
‭出「神」入「話」——奇幻小說創作‬

‭壹、前言‬

‭一、研究動機‬

‭平時就十分喜愛閱讀奇幻小說，像是貓戰士系列、看不見的圖書館系‬

‭列或是雷克萊爾頓寫的波西傑克森、混血營英雄等，這類兼具奇幻，但同‬

‭時也不缺乏現實中的感情元素的奇幻小說。不過每次閱讀奇幻小說時，心‬

‭中都會產生一些疑惑，為什麼東方的奇幻小說的數量，遠遠不及西方的奇‬

‭幻小說呢？‬

‭從我開始接觸小說到現在，無論在學校或外面的圖書館，除了陳郁如‬

‭的修練和仙靈傳奇系列，都較少看過其他臺灣的奇幻小說，雖然近幾年增‬

‭加了許多，但我覺得精采度也不及西方的奇幻小說，因此我想由世界神話‬

‭當作主軸，寫出一本可以綜合西方和東方元素的奇幻小說。‬

‭二、研究目的‬
‭（一）認識奇幻小說‬
‭（二）了解各國神話、民間故事‬
‭（三）探究知名奇幻小說作家及其作品‬
‭（四）了解奇幻小說的寫作技巧‬
‭（五）創作奇幻小說‬

‭三、研究問題‬

‭（一）奇幻小說的定義、基本要素為何？‬

‭（二）各國神話、民間故事的特色及差異為何？‬

‭（三）知名奇幻小說家及其作品特色為何？‬

‭（四）奇幻小說常用的寫作技巧有哪些？‬

‭四、名詞解釋‬

‭（一）奇幻小說：本研究中的奇幻小說，是指文學的一種樣式，內容量大‬

‭，含有幻想元素。‬

‭（二）東方：本研究中的東方，是指‬‭亞洲‬‭、非洲‬‭地區。‬

‭（三）西方：本研究中的西方，是指美洲、歐洲、大洋洲地區。‬

‭1‬



‭貳、文獻探討‬
‭一、小說概述‬

‭（ㄧ）小說的定義‬

‭　　小說專門描寫人物故事，並‬‭有完整布局、情節發展及一貫主題的文學‬

‭作品。‬‭是一種敘事性的文學體裁，通過人物的塑造、情節和環境的描述來‬

‭表現社會生活。‬

‭（二）小說的歷史‬

‭　　東方有大量的文學都取材自佛經，西方的小說就是一種位於小故事和‬

‭長篇散文之間的文學形式，也就是短篇小說。在十九世紀之後，東、西方‬

‭的小說才開始接觸。‬

‭（三）小說的類型‬

‭1.以題材做分類，詳見表2-1小說的類型-題材分類表。‬

‭表2-1 小說的類型-題材‬

‭類‬

‭型‬
‭奇幻‬ ‭科幻‬ ‭武俠‬ ‭愛情‬ ‭推理‬ ‭恐怖‬ ‭歷史‬

‭特‬

‭色‬

‭超自‬

‭然‬

‭無科‬

‭學根‬

‭據‬

‭以未知科技‬

‭作為主題‬

‭以魔法作點‬

‭綴‬

‭以狹義為主題‬

‭描寫武林幫派‬

‭之間的‬

‭恩怨情仇‬

‭以愛情為主題‬

‭以人物的‬

‭衝突情節來‬

‭反應人物性格‬

‭以推理方‬

‭式解開故‬

‭事謎團‬

‭以恐怖‬

‭為主題‬

‭故事主線‬

‭順應歷史‬

‭方向發展‬

‭反映過去‬

‭社會面貌‬

‭舉‬

‭例‬

‭西遊‬

‭記‬

‭一千‬

‭零一‬

‭夜‬

‭魔戒‬

‭科學怪人‬

‭海底兩萬里‬

‭基地‬

‭神鵰俠侶‬

‭天龍八部‬

‭少年廚俠‬

‭紅樓夢‬

‭傲慢與偏見‬

‭暮光之城‬

‭福爾摩斯‬

‭探案‬

‭東方快車‬

‭謀殺案‬

‭嫌疑犯X‬

‭的獻身‬

‭黑貓‬

‭化身‬

‭博士‬

‭魔女‬

‭嘉莉‬

‭三國演義‬

‭悲慘世界‬

‭偷書賊‬
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‭2.以篇幅做分類，詳見表2-2小說的類型-篇幅分類表。‬

‭表2-2 小說的類型-篇幅‬

‭類型‬ ‭短篇‬ ‭中篇‬ ‭長篇‬

‭字數‬ ‭一萬字左右‬ ‭三至四萬字左右‬ ‭六萬至十萬以上‬

‭舉例‬

‭聊齋志異‬

‭聖誕禮物‬

‭最後一片葉子‬

‭小王子‬

‭動物農莊‬

‭天才少女福爾摩斯‬

‭波西傑克森‬

‭貓戰士‬

‭巧克力冒險工廠‬

‭（四）視角，詳見表2-3視角表。‬

‭表2-3視角表‬

‭視角‬
‭第一人稱‬

‭主角‬

‭第一人稱‬

‭配角‬

‭第三人稱‬

‭單一主觀‬

‭第三人稱‬

‭單一客觀‬

‭第三人稱‬

‭全知客觀‬

‭第三人稱‬

‭全知‬

‭角色視角‬

‭以哪些‬

‭角色在‬

‭看事情‬

‭主角‬ ‭配角‬ ‭上帝‬ ‭上帝‬ ‭上帝‬ ‭上帝‬

‭角色想法‬

‭可以得知‬

‭哪些角色‬

‭的想法‬

‭主角‬ ‭配角‬ ‭主角‬ ‭配角‬ ‭任意轉換‬ ‭所有角色‬

‭（五）小說創作要素‬
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‭1.小說要素，詳見表2-4小說要素表。‬

‭表2-4小說要素表‬

‭要素‬ ‭人物‬ ‭情節‬ ‭場景‬

‭功能‬ ‭讓故事出現動作‬ ‭讓故事有起承轉合‬

‭讓場景具體‬

‭營造氛圍‬

‭情景相襯和對比‬

‭描寫要點‬

‭人物的內在、外表‬

‭行為、背景、目標‬
‭觸發－衝突－解決－‬

‭高潮－結尾‬

‭角色所在的地點‬

‭跟情節有關連的‬

‭需較多描述‬

‭2.世界觀，詳見表2-5小說世界觀表。‬

‭表2-5小說世界觀表。‬

‭類型‬ ‭唯心主義‬ ‭唯物主義‬

‭說明‬
‭以意識為本‬

‭主觀‬

‭物質性‬

‭客觀‬

‭影響‬
‭風格樣貌‬

‭價值觀‬

‭描寫‬

‭重點‬

‭對社會的觀點及認知‬

‭展現當時社會‬

‭3.創作小說要點，詳見表2-6創作小說要點表。‬

‭表2-6創作小說要點。‬

‭要點‬ ‭背景‬ ‭內容‬ ‭人稱‬ ‭角色‬ ‭節奏‬

‭說明‬
‭地點‬

‭年代‬

‭篇幅‬

‭劇本大綱‬
‭小說的視角‬

‭角色的‬

‭外在和‬

‭內在設定‬

‭經歷‬

‭描寫的深度‬

‭和廣度‬
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‭二、奇幻文學‬

‭（一）奇幻文學定義‬

‭　　奇幻文學是指文學類型的奇幻作品創作，是一種含有幻想要素的文學‬

‭作品，童話、神話、民間傳奇也包含在奇幻文學中。創作者亦可將奇幻元‬

‭素結合其他文學類型，創造出各種不同的風格。‬

‭　　奇幻文學通常有一套魔法體系的運作，經常出現精靈、矮人、巫術、‬

‭龍等奇幻生物，且背景通常被設在架空世界。‬

‭（二）奇幻文學歷史‬

‭　　奇幻小說最早可追溯至各國的神話、童話故事和民間傳奇故事。西方‬

‭的神話和童話故事等，主要由史詩記載、口頭傳播或是說書人所說的故‬

‭事。東方的傳說大多建立在真實事物上，人們敬畏具有超自然特性的非人‬

‭類角色，像是神、仙、佛，鬼、妖、精等。‬

‭　　直到十九至二十世紀初，真正的奇幻文學才出現，許多奇幻小說發表‬

‭在文學雜誌上。二十世紀，科幻小說加入幻想文學的行列。‬

‭（三）奇幻文學類型‬

‭類型‬ ‭古典奇幻‬ ‭浪漫奇幻‬ ‭黑暗奇幻‬ ‭英雄奇幻‬ ‭神魔奇幻‬ ‭當代奇幻‬

‭特色‬

‭類似史詩‬

‭以對抗邪惡‬

‭為主題‬

‭以浪漫愛情‬

‭為主軸‬

‭以奇幻‬

‭作點綴‬

‭帶有黑暗‬

‭和恐怖感的‬

‭奇幻作品‬

‭著重在主角‬

‭英勇戰鬥和‬

‭不凡身手‬

‭講述神仙、‬

‭妖魔與人‬

‭之間的‬

‭恩怨情仇‬

‭將奇幻元素‬

‭注入現代‬

‭現實世界‬

‭的設定‬

‭探索當代‬

‭社會問題‬

‭舉例‬

‭納尼亞傳奇‬

‭冰與火之歌‬

‭飢餓遊戲‬

‭仲夏夜之夢‬

‭美女與野獸‬

‭胡桃鉗與鼠‬

‭王‬

‭夜訪吸血鬼‬

‭血衣安娜‬

‭德古拉‬

‭蠻王科南‬

‭迷霧之子‬

‭亞瑟王傳奇‬

‭封神演藝‬

‭西遊記‬

‭奧德賽‬

‭看不見的‬

‭圖書館‬

‭哈利波特‬

‭（四）知名作家、作品‬
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‭作‬

‭家‬
‭J.R.R.托爾金‬

‭喬治.R.‬

‭R.馬丁‬
‭C.S.路易斯‬ ‭J.K.羅琳‬

‭雷克・‬

‭萊爾頓‬

‭布蘭登‧‬

‭山德森‬
‭陳郁如‬

‭代‬

‭表‬

‭作‬
‭魔戒‬ ‭冰與火之歌‬ ‭納尼亞傳奇‬ ‭哈利波特‬

‭波西傑克森‬

‭混血營英雄‬

‭太陽神試煉‬

‭埃及守護神‬

‭阿斯嘉末日‬

‭迷霧之子‬

‭時光之輪‬

‭破戰者‬

‭邪惡圖書館‬

‭翠海的雀絲‬

‭修煉‬

‭仙靈傳奇‬

‭三、各國神話‬

‭（一）神話的定義‬

‭　　神話是一部份族群通過推理和想像進而對自然現象作出解釋，通常會‬

‭跟自身的環境、歷史有關。神話會因為不同族群的融合與對立產生變化，‬

‭甚至有可能產生兩類的神，像是北歐神話中的阿薩神族和華納神族，就極‬

‭有可能是兩個族群融合的例子。‬

‭（二）神話的起源‬

‭　　神話大多數被定論為起源於一些物質的擬人化，大部分的神話中都會‬

‭有一個神代表天空、眾神之首，像是希臘神話的宙斯，埃及神話的努特、‬

‭北歐神話的奧丁，而相對的，會有另一位神代表大地：蓋亞、蓋布、嬌德‬

‭，也有很多神話將太陽、智慧、生死等化作神。‬

‭　　也有人會認為神話是起源於真實事件，但是因為經過長期、過多人的‬

‭傳述，而被神格化，而神話中的眾神之王就是一個國家的君主。‬

‭（三）神話的功能‬

‭　　神話的功能與宗教十分相似，依據‬‭坎伯所說過的神話有四大功能，第‬

‭一是讓你了解人類在各種情況下該如何生活。第二在告訴我們宇宙的運行‬

‭方式。第三個功能則在驗證、支持、維護某個特定社會體制系統。而最後‬

‭一個功能則是提供心理上的慰藉。‬

‭（四）神話的分類‬

‭　　神話大致分為創世神話、神祇神話和英雄神話。創世神話就是在描述‬

‭宇宙的開端，大部分的神話對宇宙誕生前的描述通常是渾沌，接著會有一‬
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‭位天神誕生，並創造出宇宙。而神祇神話和英雄神話就是字面上的意思，‬

‭在講述神祇和英雄的故事。‬
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‭參、研究方法與設計‬

‭一、研究架構圖‬

‭二、研究流程‬

‭三、研究方法‬

‭　　分析與比較各國神話及各種小說的相異處、奇幻小說受大眾喜愛之處‬

‭，並參考分析結果創作一本奇幻小說。‬
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‭肆、研究結果‬

‭本研究作品-小說創作，共298頁，共107,234字。詳見連結：‬

‭https://docs.google.com/document/d/1kZjrfZHu2tgjdernWiSNlAyQ0CTC‬

‭TX2yFTDQ9Kay7c0/edit?usp=sharing‬

‭部份內容，詳見附件。‬
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‭伍、結論與建議‬

‭一、結論‬

‭（一）奇幻小說的定義、基本要素為何？‬

‭　　小說專門描寫人物故事，並‬‭有完整布局、情節發展及一貫主題的文學‬

‭作品‬‭。通常分為奇幻、科幻、武俠、愛情、推理、恐怖及歷史等類型，人‬

‭物、情節、場景是小說的三大元素。‬

‭　　奇幻文學是指文學類型的奇幻作品創作，是一種含有幻想要素的文學‬

‭作品，童話、神話、民間傳奇也包含在奇幻文學中。通常會結合其他文學‬

‭類型，創造出各種不同的風格。且有一套魔法體系的運作，經常出現精‬

‭靈、矮人、巫術、龍等奇幻生物。‬

‭（二）各國神話、民間故事的特色及差異為何？‬

‭　　以東西方的神話來分析，東方的神話的階級較分明，由聖到神到仙到‬

‭靈，最底層的是精，而鬼怪的部分由魔到鬼到妖到怪，最底地層是精，內‬

‭容也偏向惡有惡報，善有善報。‬

‭　　在西方神話中，弒父的情節明顯比東方神話還要來的多，在希臘神話‬

‭中，克羅諾斯靠著殺死烏拉諾斯來穩定地位，而之後宙斯又殺死克羅諾斯‬

‭來救出他的兄弟姊妹。‬

‭　　在西方神話中，神權是至高無上的，不論神想要做什麼都可以，但在‬

‭東方神話中，神仙只會行善，而鬼怪只會作惡。‬

‭（三）知名奇幻小說家及其作品特色為何？‬

‭　　J.R.R.托金斯、J.K.羅琳、雷克萊爾頓和陳郁如的作品特色為語氣幽‬

‭默，有豐富的場景，人物性格鮮明。布蘭登山德森的作品特色是就算書中‬

‭含有大量魔法元素，但任何魔法都是有條理的，不會為了迎合特定的狀況‬

‭而製造出新的魔法。冰與火之歌和納尼亞傳奇的特色是在魔幻元素中融入‬

‭政治和宗教元素。‬

‭二、建議‬

‭（一）寫作技巧‬
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‭　　若在寫作時，突然想到更好的點子，不要立即更改，先隨手記下來，‬

‭全部寫完之後再檢查，這個點子是否符合書中內容。若太快做更改，反而‬

‭會使有些情節不合理，產生矛盾、時間線混亂等問題。‬

‭　　在撰寫小說前，要先想清楚這段是想要用來表達什麼，對後續的發展‬

‭會有什麼影響，如果出現不合理的劇情，也可以先留著，在之後可以做為‬

‭一個發展的方向，或許可以發展出更好的劇情。‬

‭（二）人物塑造‬

‭　　人物的形象會影響整體的小說，如果小說的情節很複雜，而且人物非‬

‭常多，可以為小說裡的人物建立一份資料，整理每個人物的形象、外貌、‬

‭能力、在小說中的身分，也可以為他們做分類，像是反派、正派、受害者‬

‭等。‬

‭（三）邀請讀者閱讀‬

‭　　小說完成後，可以邀請讀者閱讀，並給予意見回饋，進而改進，如果‬

‭個人有意願，也可以放上網，供更多讀者閱讀。‬
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