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瓶中的小世界～生態瓶製作 

                                               研究者：劉昭宏、黃品翔                                             

指導老師：林育萱老師 

第一章 緒論 

一、 研究動機 

會想要做生態瓶這個主題，是因為老師說上一屆學長們有想到這個主題，可是沒有嘗試，

因此引發了我們對這個主題的好奇心。我們看了影片「我做了一個生態瓶！真的豪可愛啊～

～～」和查詢相關資料後了解，在玻璃瓶中的植物可以變成自給自足的小生態系，且不僅製

作過程療癒，完成後也十分賞心悅目，因此就決定研究這個主題，希望能打造一個美麗的瓶

中世界。 

二、 研究目的 

1. 製作具觀賞性的陸域密封式植物生態瓶。 

2. 製作具觀賞性的密封式水草生態瓶，並加入蝦子，打造一個完整且自給自足的水域微

型生態系。 

三、 名詞解釋 

生態瓶：一種密封式的人工生態系。如果有適當的光照，就可以永遠生長在裡面。它的

原型是納撒尼爾•巴格肖•沃德在 1829年意外發現的華德箱。 

第二章 文獻探討 

一、 生態瓶 

生態瓶是一種密封式的生態箱。如果有適當的光照，就可以永遠生長在裡面。它是

由納撒尼爾•巴格肖•沃德在 1829年意外發現的華德箱所演變的。他發現植物在密閉

的玻璃容器中，不需要額外澆水但卻可以獲得氧氣來呼吸。當循環建立起來後，形成一

個穩定的生態，雖然生長緩慢但可以長時間存活。沃德隨後改進了這個玻璃箱，發明了

華德箱。之後就演變成了生態瓶。 

二、 生態瓶依據是否加蓋，可分為密封式與開放式兩類： 

分類  

條件 
密封式 開放式 

蓋子 有蓋 無蓋 

生長速度 較慢 較快 

適合種植的植物 耐濕的蕨類 多肉植物 

澆水 不用經常澆水 需要經常澆水 
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三、 依據所模擬的生態系統分類，常見的各類生態箱有：  

  

 
 

 
水族箱：模擬水生環境的生

態箱。 

水草缸：以水生植物為主題

的水族箱。 

陸域生態箱：模擬陸地生態

環境的生態箱 

   
昆蟲飼養箱：以飼養昆蟲及

蛛形綱動物為主的生態箱。 

蟻巢缸：主要飼養螞蟻的生

態箱。 

水陸生態箱：水族箱與陸域

生態箱的綜合體。 

 
企鵝館：模擬極地寒冷環

境、飼養企鵝的大型生態

館。 

 

四、 陸域密封式植物生態瓶作法 

步驟 細項 

疏水層製作 

1. 疏水層製作 

鋪石頭大約 2.5 公分。石頭間的空隙就是多餘的水儲存的空

間，不要使用太小的石頭，會造成排水不良。 

過濾層製作 
2. 將水苔泡入水中，之後稍微擰乾 

3. 將水苔放入瓶中壓實，要將底層完全蓋住。 

泥土層製作 4. 將泥土放進瓶中。泥土要有 3公分的厚度以上。 

澆水及植物放置 
5. 用滴管沿著瓶子內部將土浸濕，最後再將瓶身內部擦乾。 

6. 把較高的植物種在後方，較矮的植物種在前方。 
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五、 有蝦子的密封式水草生態瓶材料和作法 

類別 名稱 

生產者 

莫絲(水苔類) 

水蘊草 

硝化菌 

(有些細菌能夠產生氨，硝化菌可去除水中有毒的氨和亞硝酸) 

消費者 小型蝦 

分解者 生物陶瓷環之內生菌 

(陶瓷中的細孔可以讓益菌滋生，達到淨化水質的效果) 

其他 

容器(3.7×12cm) 

珍珠砂 

純水 

鑷子 

滴管 

步驟 細項 圖解 

材料清洗 

1.材料清洗 

珍珠砂：自來水洗三次→礦泉水洗一次 

玻璃瓶：礦泉水沖洗乾淨 

生物陶瓷環：礦泉水洗三次 

 

2.玻璃瓶倒入約一半高度的礦泉水 

3.玻璃瓶倒入洗過的珍珠砂至少至瓶身 2cm位置 

陶瓷環填充 

4.用鑷子壓入適量莫絲至環內 

 

5.用手取 1跟水蘊草緩慢插入填滿 

 

陶瓷環及米

蝦置入 

6.礦泉水沖洗水草和生物陶瓷環 

 7.用鑷子將生物陶瓷環壓入珍珠砂中 

8.用免洗湯匙撈取米蝦置入瓶中(勿徒手抓) 

9.將玻璃瓶內的礦泉水補至七分滿(預留空間以

保留光合作用釋出的氧氣) 

10.加入一滴硝化菌濃縮並旋上瓶蓋 

成品安置 11.將生態瓶放置於非陽光直射的透光處 
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第三章 研究方法與設計 

一、 研究架構 

 

二、 研究流程 

1. 決定研究主題。 

2. 蒐集生態瓶相關資料。 

3. 進行文獻蒐集與整理。 

4. 規劃、製作陸域生態瓶，並進行觀察記錄。 

5. 規劃、製作水域生態瓶（無蝦及有蝦），並進行觀察記錄。 

6. 統整製作觀察成果及歸納生態瓶製作訣竅與注意事項。 

三、 研究設備與器材 

(一)陸域生態瓶材料：作法參考第二章的資料 

 

(二)水域生態瓶材料：作法參考第二章的資料 

類別 名稱 

生產者 莫絲、水蘊草、硝化菌 

消費者 極火蝦 

分解者 生物陶瓷環之內生菌 

其他 容器(3.7×12cm)、珍珠砂、純水、鑷子、滴管 

 

 

 

 

 

生態瓶製作

陸域密封式 植物生態瓶

水域密封式

水域生態瓶(未加蝦)

水域生態瓶(有加蝦)

類別 名稱 

生產者 
生態瓶 A：小葉白網紋、嫣紅

蔓、嫣粉蔓、福祿桐、苔蘚 

生態瓶 B：嫣白蔓、彈簧草、苔

蘚 

分解者 泥土中的微生物 

介質 
石頭(約 0.5 到 1 公分的小石頭)、水苔(種蘭花用的水苔)、泥土

(酸性土壤，例如:赤玉土、泥炭土) 

其他 透明且有蓋子的罐子、塑膠湯匙、盤子、針筒、鑷子、純水 
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四、 觀察紀錄表格 

(一)陸域生態瓶紀錄表格： 

註：由於我們僅能測量上課時間的溫度，而氣象局能夠記錄全天的溫度變化，因此我們另外

加入了氣象局的觀測溫度作為參考 

 

(二)水域生態瓶紀錄表格： 

 

 

 

 

日期     

溫度 

(℃) 

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

照片     

玻璃壁的水

珠凝結情形 
    

疏水層積水

情形 
    

過濾層濕潤

情形 
    

泥土層濕潤

情形 
    

葉片數量 

單位：片 
    

高度 

單位：公分 
    

備註     

日期     

溫度 

(℃) 

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

氣象局

觀測： 

實際測

量：  

照片     

葉緣的顏色 
高： 

矮： 
   

高度 

單位： 

公分 

高：   

矮：   
   

備註     
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第四章 研究結果 

一、陸域生態瓶觀察記錄： 

(一) 陸域生態瓶 A/製作日期：12/16（一）/負責人：劉昭宏 

日期 12/16 星期一 12/19 星期四 12/23 星期一 12/30 星期一 

溫度(℃) 
氣象局： 

14~15 

實際：無

測量 

氣象局：

13~14 
實際：16 

氣象局： 

14~18 

實際：

17.5 

氣象局： 

16~18 
實際：18 

照片 

     
玻璃壁的水珠凝結

情形 
無 一點(能看清楚植物) 一點(能看清楚植物) 多(但可看清植物) 

疏水層積水情形 無 無 無 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

小葉白網紋：27 

嫣粉蔓：8 

嫣紅蔓：10 

福祿桐：35 

小葉白網紋：27 

嫣粉蔓：8 

嫣紅蔓：10 

福祿桐：35 

小葉白網紋：29 

嫣粉蔓：10 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：39 

小葉白網紋：30 

嫣粉蔓：11 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：43 

高度 

單位：公分 

小葉白網紋：5.4 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：8 

小葉白網紋：5.4 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：8 

小葉白網紋：5.4 

嫣粉蔓：3.1 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9 

小葉白網紋：5.4 

嫣粉蔓：3.3 

嫣紅蔓：3.2 

福祿桐：9.3 

備註 無 無 無 小葉白網紋長出氣根 

註：氣根具有吸收空氣中的水分、支撐植物體向上生長、攀附在物體上、吸取寄主營養、伸出水面通氣等功能。 

 

日期 1/2 星期四 1/6 星期一 1/13 星期一 1/16 星期四 

溫度(℃) 
氣象局：

16~18 
實際：18  

氣象局：

15~18 
實際：19 

氣象局：

12~18 
實際：17 

氣象局：

12~16 
實際：17 

照片 當天沒有拍照 

  

當天沒有拍照 

玻璃壁的水珠凝結

情形 
一點(能看清楚植物) 多(可以看清植物) 

多(一半無法清楚看清

植物) 

多(一半無法清楚看清

植物) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

小葉白網紋：32 

嫣粉蔓：8 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：47 

小葉白網紋：34 

嫣粉蔓：8 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：47 

小葉白網紋：33 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：49 

小葉白網紋：33 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：49 

高度 

單位：公分 

小葉白網紋： 4.5 

嫣粉蔓：3.5 

嫣紅蔓：3.2 

福祿桐：8.9 

小葉白網紋： 4.6 

嫣粉蔓：3.2 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9.1 

小葉白網紋：4.8 

嫣粉蔓：3.2 

嫣紅蔓： 3.3 

福祿桐：9.3 

小葉白網紋： 4.6 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9.1 

備註 無 無 無 無 
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日期 1/20 星期一 1/24 星期五 1/27 星期一 1/30 星期四 

溫度(℃) 
氣象局：

10~19 
實際：15  

氣象局：

16~20 
實際：16 

氣象局：

9~12 
實際：15 

氣象局：

14~22 
實際：17 

照片 當天沒有拍照 當天沒有拍照 當天沒有拍照 當天沒有拍照 

玻璃壁的水珠凝結

情形 

多(一半無法清楚看清

植物) 
多(可以看清植物) 

多(一半無法清楚看清

植物) 

多(一半無法清楚看清

植物) 

疏水層積水情形 一點 一點 無 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

小葉白網紋：30 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：51 

小葉白網紋：29 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：51 

小葉白網紋：28 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：8 

福祿桐：52 

小葉白網紋：29 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：9 

福祿桐：54 

高度 

單位：公分 

小葉白網紋： 4.6 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9 

小葉白網紋： 4.7 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9 

小葉白網紋：4.7 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9.1 

小葉白網紋： 4.7 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9.1 

備註 無 無 福祿桐長出一片新芽 無 

 

日期 2/3 星期一 2/6 星期五 2/10 星期一 2/13 星期四 

溫度(℃) 
氣象局：

10~16 
實際：16 

氣象局：

14~16 
實際：16 

氣象局：

12~19 
實際：15 

氣象局：

13~16 
實際：17 

照片 當天沒有拍照 當天沒有拍照 當天沒有拍照 當天沒有拍照 

玻璃壁的水珠凝結

情形 

多(一半無法清楚看清

植物) 

多(一半無法清楚看清

植物) 
多(可以看清植物) 

多(一半無法清楚看清

植物) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

小葉白網紋：29 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：9 

福祿桐：54 

小葉白網紋：29 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：9 

福祿桐：54 

小葉白網紋：29 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：9 

福祿桐：54 

小葉白網紋：30 

嫣粉蔓：9 

嫣紅蔓：9 

福祿桐：54 

高度 

單位：公分 

小葉白網紋： 4.7 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9.1 

小葉白網紋： 4.7 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9.1 

小葉白網紋：4.8 

嫣粉蔓：3 

嫣紅蔓：3 

福祿桐：9.1 

小葉白網紋： 4.8 

嫣粉蔓：3.1 

嫣紅蔓：3.1 

福祿桐：9.1 

備註 無 無 無 無 
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日期 2/20 星期四 2/24 星期一 3/3 星期一 3/10 星期一 

溫度 
氣象局：

16~18 
實際：18  

氣象局：

12~13 
實際：16 

氣象局：

18~25 
實際：23 

氣象局：

16~20 
實際：21 

照片 

    
玻璃壁的水珠凝結

情形 
一點(能看清植物) 少(能看清楚植物) 少 超級少 

疏水層積水情形 一點 無 無 無 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

小葉白網紋：32 

嫣粉蔓：10 

嫣紅蔓：10 

福祿桐：49 

小葉白網紋：35 

嫣粉蔓：12 

嫣紅蔓：11 

福祿桐：54 

小葉白網紋：35 

嫣粉蔓：13 

嫣紅蔓：12 

福祿桐：55 

小葉白網紋：46 

嫣粉蔓：13 

嫣紅蔓：12 

福祿桐：已頂到瓶蓋無

法觀察 

高度 

單位：公分 

小葉白網紋：5 

嫣粉蔓：4 

嫣紅蔓：3.3 

福祿桐：9.5 

小葉白網紋： 5.3 

嫣粉蔓：4.4 

嫣紅蔓：3.5 

福祿桐：9.6 

小葉白網紋：6.2 

嫣粉蔓：5.1 

嫣紅蔓：4.1  

福祿桐：已頂到瓶蓋無

法測量 

小葉白網紋：7.1 

嫣粉蔓：6 

嫣紅蔓：5.3  

福祿桐：已頂到瓶蓋無

法測量 

備註 有一隻蚊子 無 苔蘚上面的草長出小芽 

嫣紅蔓跟嫣粉蔓徒長。

嫣粉蔓因趨光性貼在玻

璃壁上。打算用植物的

趨光性使他反方向生

長。從側面可觀察到根

穿過過濾層到輸水層。 

 

日期 3/17 星期一 3/24 星期一 3/31 星期一 4/7 星期一 

溫度(℃) 
氣象局：

12~14 
實際： 13  

氣象局：

18~28 
實際：23 

氣象局：

13~15 
實際：17 

氣象局：

18~25 
實際：22 

照片 

    

玻璃壁的水珠凝結

情形 
少(75%有些微水珠) 

水珠少但是已經鋪滿整

個玻璃壁面 
玻璃壁面上有一點水霧 

全部面積都有水珠(50%

水珠偏大顆 50%偏向水

霧) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

小葉白網紋：46 

嫣粉蔓：14 

嫣紅蔓：12 

福祿桐： 

小葉白網紋：50 

嫣粉蔓：14 

嫣紅蔓：14 

福祿桐： 

小葉白網紋：52 

嫣粉蔓：15                       

嫣紅蔓：14 

福祿桐： 

小葉白網紋：54 

嫣粉蔓：已頂到瓶蓋無

法測量 

嫣紅蔓：15 

福祿桐： 

高度 小葉白網紋： 7.1 小葉白網紋： 7 小葉白網紋：7.7 小葉白網紋：7.6 
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單位：公分 嫣粉蔓：6.6 

嫣紅蔓：5.9 

福祿桐：已頂到瓶蓋無

法測量 

嫣粉蔓：已頂到瓶蓋無

法測量 

嫣紅蔓：5.9 

福祿桐：已頂到瓶蓋無

法測量 

嫣粉蔓：已頂到瓶蓋無

法測量 

嫣紅蔓：7.6 

福祿桐：已頂到瓶蓋無

法測量 

嫣粉蔓：已頂到瓶蓋無

法測量 

嫣紅蔓：8.4  

福祿桐：已頂到瓶蓋無

法測量 

備註 嫣粉蔓下面有一片小芽 
嫣粉蔓徒長嚴重，已經

跟福祿桐差不多高 

全部植物(除了福祿桐)

都有徒長現象 
嫣粉蔓目測比福祿桐高 

(二) 陸域生態瓶 B/製作日期：12/16（一）/負責人：黃品翔 

日期 12/16 星期一 12/19 星期四 12/23 星期一 12/30 星期一 

溫度(℃) 
氣象局：

14~15 

實際：無

測量 

氣象局：

13~14 
實際：16 

氣象局：

14~18 

實際：

17.5 

氣象局： 

16~18 
實際：18 

照片 

    

玻璃壁的水珠凝

結情形 
無 

少(一面可看清植物，

另一面則無法清楚看清

植物) 

少(一面可看清植物，

另一面則無法清楚看清

植物) 

少(四分之一可看清植

物，四分之三無法清楚

看清植物) 

疏水層積水情形 無 無 無 無 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

彈簧草：45 

嫣白蔓：18 

彈簧草：45 

嫣白蔓：18 

彈簧草：47 

嫣白蔓：18 

彈簧草：49 

嫣白蔓：18 

高度 

單位：公分 

彈簧草：5.6 

嫣白蔓：5.1 

彈簧草：5.6 

嫣白蔓：5.1 

彈簧草：6.3 

嫣白蔓：5.3 

彈簧草：6.5 

嫣白蔓：5.6 

備註 無 無 無 

一片葉子爛掉、一片葉

子枯掉、有一隻小蟲、

彈簧草長出氣根 

 

日期 1/2 星期四 1/6 星期一 1/13 星期一 1/17 星期五 

溫度(℃) 
氣象局：

16~18 
實際：18  

氣象局：

15~18 
實際：19 

氣象局：

12~18 
實際：17 

氣象局：

10~15 

實際：

18.9 

照片 當天無拍照 

   

玻璃壁的水珠凝結

情形 

多(4 分之一可看清植

物，4 分之 3 無法清楚

看清植物) 

多(全部無法清楚看見

植物) 

多(全部無法清楚看見

植物) 
無(我爸不小心打開了) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

彈簧草：51 

嫣白蔓：18 

彈簧草：50 

嫣白蔓：14 

彈簧草：51 

嫣白蔓：18 

彈簧草：51 

嫣白蔓：19 

高度 

單位：公分 

彈簧草：6.5 

嫣白蔓：5.1 

彈簧草：6.6 

嫣白蔓：5.3 

   彈簧草：6.5 

嫣白蔓：5.3  

彈簧草：6.7 

嫣白蔓：5.4 

備註 無 
掉下來的兩片嫣白蔓有

一片枯掉 

掉下來的兩片嫣白蔓一

片半枯一片全枯 
無 
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日期 1/20 星期一 1/24 星期五 1/27 星期一 1/30 星期四 

溫度(℃) 
氣象局：

10~19 

實際：

15.3  

氣象局：

16~20 

實際：

18.5 

氣象局：

9~12 

實際：

14.5 

氣象局：

14~22 

實際：

16.5 

照片 

    

玻璃壁的水珠凝結

情形 

多(全部無法清楚看見

植物) 

多(全部無法清楚看見

植物) 

多(全部無法清楚看見

植物，但有一些角度可

以看到) 

多(全部無法清楚看見

植物) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

彈簧草：52 

嫣白蔓：21 

彈簧草：53 

嫣白蔓：21 

彈簧草：53 

嫣白蔓：23 

彈簧草：54 

嫣白蔓：23 

高度 

單位：公分 

彈簧草：6.7 

嫣白蔓：5.5 

彈簧草：6.7 

嫣白蔓：5.5 

彈簧草：6.7 

嫣白蔓：5.5 

彈簧草：6.7 

嫣白蔓：5.5 

備註 苔蘚上的草長新芽了 無 無 無 

 

日期 2/3 星期一 2/6 星期四 2/10 星期一 2/13 星期四 

溫度(℃) 
氣象局：

10~16 

實際：

15.7 

氣象局：

14~16 

實際：

16.3 

氣象局：

12~19 

實際測

量：14.1 

氣象局：

13~16 
實際：18 

照片 

    
玻璃壁的水珠凝結

情形 
一點(可以看清植物) 一點(可以看清植物) 一點(可以看清植物) 很少(可以看清植物) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

彈簧草：55 

嫣白蔓：23 

彈簧草：55 

嫣白蔓：23 

彈簧草：55 

嫣白蔓：23 

彈簧草：56 

嫣白蔓：23 

高度 

單位：公分 

彈簧草：6.8 

嫣白蔓：5.5 

彈簧草：6.9 

嫣白蔓：5.5 

彈簧草：6.9 

嫣白蔓：5.5 

彈簧草：7 

嫣白蔓：5.6 

備註 彈簧草的根長到外面了 無 無 彈簧草的莖長出氣根 
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日期 2/20 星期四 2/24 星期一 3/3 星期一 3/10 星期一 

溫度(℃) 
氣象局：

16~18 
實際：18  

氣象局：

12~13 
實際：16 

氣象局：

18~25 
實際：23 

氣象局：

16~20 

 

實際：21 

照片 

    
玻璃壁的水珠凝結

情形 

多(佔了全部的玻璃壁

面無法看清植物) 

少(玻璃壁上有些許水

珠能看清楚植物) 

少(大約佔了玻璃壁上

的一半) 
少(約有 75%有水珠) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 無 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

彈簧草：57 

嫣白蔓：25 

彈簧草：58 

嫣白蔓：24 

彈簧草：59 

嫣白蔓：24 

彈簧草：60 

嫣白蔓：26 

高度 

單位：公分 

彈簧草：6.4 

嫣白蔓：5.1 

彈簧草：6.5 

嫣白蔓：5.4 

彈簧草：6.6 

嫣白蔓：5.9 

彈簧草：6.9 

嫣白蔓：6.3 

備註 無 無 無 

由於嫣白蔓的老葉片掉

下來了，因此我們打開

罐子將它取出。從側面

已經可以觀察到根穿過

過濾層到輸水層。 

 

 

 

日期 3/17 星期一 3/24 星期一 3/31 星期一 4/7 星期一 

溫度(℃) 
氣象局：

12~14 
實際：13  

氣象局：

18~28 
實際：23 

氣象局：

13~15 
實際：17 

氣象局：

18~25 
實際：22  

照片 

    
玻璃壁的水珠凝結

情形 
50%有些微水珠 

水珠少但是已經鋪滿整

個玻璃壁面 

水珠少但是已經鋪滿整

個玻璃壁面 

多(一半無法清楚看清

植物) 

疏水層積水情形 一點 一點 一點 一點 

過濾層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

泥土層濕潤情形 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 深色(濕潤) 

葉片數量 

單位：片 

彈簧草：60 

嫣白蔓：30 

彈簧草：61 

嫣白蔓：32 

彈簧草：62 

嫣白蔓：32 

彈簧草：66 

嫣白蔓：32 

高度 

單位：公分 

彈簧草：7 

嫣白蔓：6.8 

彈簧草：7 

嫣白蔓：7 

彈簧草：7 

嫣白蔓：7 

彈簧草：7.6 

嫣白蔓：8 

備註 
苔蘚大部分都已經枯黃

了! 

苔蘚伸長狀況每況愈

下，苔蘚下面的土有些

發白，彈簧草在莖的部

分長出根。 

3/27 將罐子打開因為

苔蘚發黃需要澆水，澆

了 3c.c. 

表層的泥土發白 
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(三) 陸域生態瓶修剪紀錄 

⚫ 日期：4月 14日 

由於我們發現植物普遍出現徒長現象，不僅影響美觀，且因光線不足，容易導

致葉片黃化、節間拉長、枝條瘦弱並傾倒，貼近瓶壁的葉片甚至開始發霉腐爛。因

此，我們對陸域的兩個生態瓶進行修剪，使用消毒過的剪刀，在植物芽點上方以 45

度斜角進行剪除，以促進植物健康生長。 

以下是修剪前後的照片： 

 

(四) 陸域生態瓶觀察記錄統整 

1. 環境條件 

⚫ 溫度：記錄期間的實際溫度大致介於約 13℃～23℃之間，能維持植物基本生

長需求。 

⚫ 水分：疏水層有一點積水，過濾層與泥土層都保持深色濕潤，顯示水循環狀

況正常。 

⚫ 玻璃壁水珠凝結變化明顯：從冬季中期至初春，凝結水珠增加，氣溫回暖後

逐漸減少，推測與氣溫變化有關。 

2. 植物生長情況 

⚫ 葉片數量及植物高度增加：各植物整體葉片數量及植物高度隨時間上升，尤

其是福祿桐、彈簧草、小葉白網紋。 

⚫ 其他生長現象：小葉白網紋與彈簧草長出氣根，且多數植物根部穿透過濾層

至輸水層，顯示根系發展佳。福祿桐、小葉白網紋、嫣粉蔓、嫣紅蔓出現徒

長現象，且因光照不足導致貼壁生長、部分葉片黃化。 

⚫ 苔蘚狀態：初期苔蘚生長良好，後期因環境改變（可能為水分、光照變化，

例如中途被誤開且未即時添加水）而出現枯黃、泥土發白等退化現象。 

(五) 陸域生態瓶製作檢討照顧注意事項 

1. 適量的放入植物，否則觀察不清楚也不好看。放置植物時要注意不要讓植物貼

陸域生態瓶 A 陸域生態瓶 B 

修剪前：            修剪後： 

 

修剪前：               修剪後： 
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在玻璃壁上，密封環境下，局部貼壁葉片容易發霉腐爛。 

2. 苔蘚盡量把它鋪平鋪滿，要不然會影響美觀。 

3. 生態瓶盡量放置在陽光充足的位置，否則光線不足導致植物徒長、節間拉長、

枝條細弱。 

4. 若發現苔蘚乾燥、變色或泥土變白，可適量少量補水，但避免過量積水。 

5. 植物如果太高或出現徒長要適當的修剪，使植物有健康的生長型態以及充足的

生長空間。 

二、 水域生態瓶紀錄表格 

(一) 水域生態瓶 A/製作日期：3/17（一）/負責人：黃品翔 

(二) 水域生態瓶 B/製作日期：3/31（一）/負責人：劉昭宏 

日期 3/17 星期一 3/24星期一 3/31星期一 4/7星期一 

溫度(℃) 
氣象局：

12~24 
實際：16  

氣象局：

18~28 

實際： 

24 

氣象局：

13~15 
實際：17  

氣象局：

18~25 
實際：22  

照片 

    

葉緣的顏色 

最高：葉子末端是

黃色，葉子的莖部

是綠色 

最矮：綠色 

最高：葉子末端有

些破掉，其餘部分

依然翠綠 

最矮：葉緣有一些

泛黃但其他部分還

是綠色的 

最高：葉緣偏黃 

最矮：有一些泛

黃，其他都偏綠 

最高：葉緣偏黃 

最矮：下半部葉子

末端偏黄 

高度 

單位：公分 

高：12.3cm 

矮：6.3cm 

高：13.4cm 

矮：6.6cm 

高：14.3cm 

矮：7.2cm 

高：14.4cm 

矮：7.2cm 

米蝦情形 

蝦子一直在生態瓶

理由來游去，如果

過幾天後還是這個

樣子那麼可能是水

質有問題 

蝦子是靜止狀態，

幾乎不常看到他在

動。 

蝦子是靜止狀態，

幾乎不常看到他在

動。 

蝦子是靜止狀態，

幾乎不常看到他在

動。 

日期 3/31 星期一 4/7星期一 4/14星期一 

溫度(℃) 
氣象局：

13~15 
實際：17  

氣象局：

18~25 
實際：22  

氣象局：

15~27 
實際：22  
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(三)米蝦死亡原因檢討 

經過資料查詢及環境評估後，推測原因有以下幾點： 

1. 水質管理不善：水中好的藻類和菌類(如硝化菌)減少，導致有害菌（如弧菌）的

爆發，所以引發疾病。 

2. 溶氧量低：因為最近都是陰天使的水蘊草未得到充分的陽光導致無法生產足夠多

的氧氣。 

3. 天氣不穩定：前陣子天氣不太穩定忽冷忽熱，因此我們推測可能是因為溫差變化

大導致米蝦死亡。 

(四) 水域生態瓶照顧注意事項 

1. 蝦子剛放進去時有可能一直在生態瓶裡游來游去，如果過幾天後還是這個樣子，

那麼可能是水質有問題。 

2. 不要放在陽光直射的地方，最好可以放在陰涼有散光的地方。 

3. 若沒餵飼料小蝦顏色有可能會變淺，是正常的。 

4. 若有腐爛的動植物要撈出來，以免影響水質。 

第五章 結論與建議 

一、 結論 

(一) 陸域生態瓶製作 

1. 植物與介質挑選 

選擇適合半日照、耐陰且生長速度較緩慢的植物，避免頻繁修剪。若使用苔

蘚，需注意其對水分的要求比一般耐陰植物更高，可適度增加水量以提高存活率。 

介質部分，建議分層設置，包括輸水層的小石頭、過濾層的水苔，以及泥土

照片 

  

當天無拍照 

葉緣的顏色 
高：葉緣偏黃 

矮：葉緣偏黃 

高：下半部葉子末

端偏黄 

矮：葉緣偏黃 

水蘊草有些腐爛 

高度 

單位：公分 

高：12cm 

矮：11cm 

高：13.2cm 

矮：6.5cm 

高：當天無紀錄 

矮：當天無紀錄 

米蝦情形 活動狀態良好 
比較矮的水蘊草在

最進彎腰了。 

米蝦死亡，已在今

天打撈出來  
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層，泥土最好選用弱酸性土壤，有助植物生長。 

2. 植物放置方式 

植物應盡量置於瓶身中央，避免長期接觸玻璃壁導致發霉。栽種時，需確保

泥土層厚度足夠，能完整覆蓋植物根部。 

3. 照護注意事項 

植物需有充足但柔和的光線，避免陽光直射以防瓶內溫度過高。若植物出現

徒長或過高情形，應適時進行修剪維護。 

(二) 水域生態瓶製作 

1. 水草配置 

水蘊草放置 2至 3株即可，避免過多影響景觀。 

2. 介質與水量調整 

基底砂量與水量需適量增加，確保水域生態穩定。 

3. 莫絲使用建議 

若莫絲株體過小，建議不放置，避免漂浮於水中影響整體美觀，且有可能腐爛影

響水質。 

二、建議 

(一)陸域生態瓶相關建議 

1. 苔蘚來源建議 

製作陸域生態瓶時，我們發現學校花園後棟地區的土壤上，苔蘚生長茂盛

且適應性良好，較容易養護。未來有學弟妹製作時，可以優先考慮從該處採集

苔蘚。 

2. 處理植物徒長的方法 

當植物出現徒長現象時，建議將生態瓶放置於窗邊接受適量日照，並搭配

定期修剪，以減緩徒長速度並維持瓶內景觀整齊。 

(二) 水域生態瓶相關建議 

1. 溫度管理與蝦子的飼養 

蝦子對溫度變化較為敏感。由於四月中旬以後氣溫逐漸升高，加上放學後

教室窗戶關閉，容易使室內悶熱，不利蝦子生存。因此，不建議在天氣炎熱的

時期，將含有蝦子的水域生態瓶長時間留置於教室中，以避免蝦子因高溫而大

量死亡。 

參考資料 
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