
解構吉卜力角色，再造主角新衣著風格 

研究者：陳唯茜 

壹、 研究動機 

我從之前就非常喜歡看動畫，而「吉卜力工作室」的作品在我心中更佔有

一席之地。因為吉卜力的動畫在不同的人眼中，有不一樣的意義，非常有趣。

加上現在六年級了，對穿著開始有自己的主見，已經會研究穿搭。 

在看吉卜力動畫時，也會下意識欣賞角色的穿著。久而久之，竟然開始有

了「如果這裡是...色就好了啊!」或「這裡加上...一定更好看!」之類的想

法。再加上之前在夏令營學到如何做娃娃的衣服。所以我想趁這次的獨立研

究，來好好研究吉卜力角色個性及服裝的配色，再把自己修改好的吉卜力服裝

做出來。 

 

貳、 研究目的 

一、探討吉卜力動畫的人物設定 

二、探討吉卜力角色的服裝配色 

三、藉由了解吉卜力配色方式以及人物設定，改造出新的吉卜力服裝，並透

過訪談了解別人對作品的想法 

 

參、 研究架構 



肆、 文獻探討 

一、決定動畫 

因為吉卜力動畫影響不少人，且不分男女老少，與迪士尼

動畫給人的熟悉度不相上下。我想從吉卜力在臺灣放映的歷史

看看能不能找出做研究的決定性因素。 

1973年，因政治緣故(1972臺日斷交)，臺禁日片放映。一

直到1980金馬影展才有日本電影引進臺灣(非金馬獎，那年代

是藉由金馬影展引進片商不願引進的外國影片)；1987，宮崎

駿的「風之谷(1984)」就是藉由金馬影展在臺放映。右圖：19

87，影展在報紙廣告的放映時間表 

    

右圖：1987，影展在報紙廣告的放映時間表 

在這段時間，即使日本吉卜力／宮崎駿的動畫世界藉由錄影帶形式在臺受

歡迎，中影(中影股份有限公司)還是拖到1992中秋節才正式引進”紅豬(199

2)”到臺灣電影院放映。 

 

 

 

 

 

 

 

上圖：1992，第一部吉卜力在臺上映的是紅豬 

       

  



1994年，臺灣宣布日本電影全面解禁。這時期的日本電影除了宮崎駿動畫

之外，其他票房都很不好。就算日本電影在臺灣的票房不佳，可是大家對日

劇、日本卡通、日本偶像的接受度卻很高，都靠第四台、錄影帶、MTV等產業才

能滿足追星追劇的需求。 

＂紅豬”當年在臺票房並沒有登上外片的年度十大，但賣座狀況還是讓片

商終於正視吉卜力作品的受歡迎程度，開始願意代理引進臺灣。 

1995年底至1996年初，片商推出＂宮崎駿動畫電影展”，透過幾間非大型

電影院播放，其中幾部舊作為：＂龍貓(1988)”、＂風之谷(1984)＂、＂天空

之城(1986)＂、＂魔女宅急便(1989)＂、＂風之谷(1984)＂及高畑勳的”兒時

的點點滴滴(1991)”。 

  上圖：1996，宮崎駿動畫電影展在報紙廣告的電影時間表 

 

       臺灣後續在1996上映＂心之谷(1995)＂、1997上映＂魔法公主(1997)＂，

但人民的反應皆平平。可是在1996，龍貓及魔女宅急便都已有版權錄影帶推

出，連無線電視臺也跟著播放宮崎駿電影，中視、臺視也推出宮崎駿電影。在

臺灣，宮崎駿受大眾歡迎的路徑是從坊間盜版反紅至正規媒體；從盜版猖獗的

年代跨越至重視版權的世代。 

2001，光是只有臺北市，”神隱少女(2001)”就有千萬票房；2004，”霍

爾的移動城堡(2004)”在臺票房有九千多萬，是當年臺灣動畫票房第一名；這



時候的吉卜力在臺灣電影院放映受歡迎程度已開始備受期待。2001趁神隱少女

正受歡迎的浪頭上，博偉電影(代理商)推出多部吉卜力舊作DVD：宮崎駿的龍

貓、魔女宅急便、魔法公主、紅豬、天空之城、風之谷、心之谷、神隱少女，

高畑勳的”兒時的點點滴滴(1991)”及”平成河狸之戰(1994)”。2002，片商

以＂宮崎駿影展＂名義，在臺北、臺中、臺南、高雄上映四部片：龍貓、天空

之城、魔女宅急便、心之谷(非宮崎駿作品)。臺灣的影迷約在2000年後開始與

全世界一起感受吉卜力當年度製作動畫的成果。 

 

 

 

 

 

 

 

圖 : 吉卜力來台的時間軸簡圖 

 

藉由以上吉卜力動畫在臺的歷史背景，我所選擇作為研究對象的動畫是最

令人印象深刻的＂龍貓＂以及＂魔女宅急便＂。 

這２部動畫在臺灣還沒有版權概念、盜版猖獗的年代就膾炙人口，只要提

到宮崎駿就會想到這兩部片，熱門程度火熱到片商在臺灣重視版權的年代要推

出ＤＶＤ時就首推這兩部動畫，可見其代表性。 

另一方面，我會再選擇吉卜力在臺灣票房成績第一名：霍爾的移動城堡作

為研究對象。 

以上選擇的這三部片剛好都是宮崎駿的作品，它們足以作為臺灣大眾熟悉

的代表作，在後續的研究當中，相信可以喚起大家共同的動畫記憶。 

 



 

 

 

 

 

圖 : 2015，吉卜力幾部作品在臺灣的票房 

 

二、吉卜力工作室簡介 

吉卜力工作室（日語：スタジオジブリ）是一家位於日本東京都小金井市

的動畫工作室，為日本動畫協會成員之一、日本電視臺子公司。工作室於1985

年6月成立，由動畫導演宮崎駿、高畑勳，德間書店的編輯鈴木敏夫及社長德間

康快等人所創辦，目的是作為宮崎駿與高畑勳兩人能夠方便製作動畫片的場

所。吉卜力一開始的場所位置是在日本東京都吉祥寺一帶，1992年搬遷到東京

都小金井市裡。工作室起初是隸屬於德間書店集團下一員，2005年成為獨立公

司。 

1985年～2024年，吉卜力釋出的動畫中，宮崎駿共執導11部、高畑勳5部、

宮崎吾郎（宮崎駿兒子）3部、米森宏昌2部、近藤喜文1部、森田宏辛１部、麥

克．度德威特１部；宮崎駿執導的數量相當多，所以常會讓人錯覺吉卜力＝宮

崎駿，宮崎駿＝吉卜力。 

  



 三、宮崎駿簡介 

宮崎駿（日語：宮崎 駿／みやざき はやお Miyazaki Hayao，1941年1月5

日）是日本動畫師、動畫導演、及漫畫家。宮崎駿家中算是富裕，幼年經歷過

二次世界大戰，雖然生活自由，成長過程卻是親眼見證日本戰後經濟崩潰帶來

人民的痛苦、也見證日本如何再度成為經濟奇蹟國家。這些經歷或許也成為他

反戰的原因，這些理念在他眾多作品中可見一斑，霍爾的移動城堡就有戰爭的

描述。 

宮崎駿也關注大自然環境議題，可以從龍貓純樸的鄉間背景描繪或是風之

谷強調大自然反撲的故事看見宮崎駿從不同角度關注環境議題的方式。 

他幾乎每部動畫都以女生做主角，描述她們如何勇敢面對困境、如何的獨

立自主，似乎是在鼓勵女生做自己的主人，魔女宅急便就在敘述這樣的女孩。 

宮崎駿不是簡單的動畫導演，他用小孩也看得懂的動畫傳達了他對人類、

地球所有的關懷，並在影片當中賦予相當厚重的意義。 

 

四、動畫介紹 

 

 

 

 

 

 

 

小月的媽媽因為生病所以住院，與此同時，小月的爸爸先帶著她和妹妹搬

到鄉村等媽媽回新家。 

  



故事在描述這家人的關係緊密、也在敘述姊妹們在新環境與鄰居們相處的

各種情境。其中12歲的小月既活潑勇敢，照顧妹妹還能把每件家事做好做滿，

是龍貓劇裡的靈魂人物。透過心智圖把龍貓劇情簡介如下，每個橋段會以綠底

白字顯示小月的個性、人格特質；黃底黑字標示小月當時的穿著打扮。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

透過心智圖把魔女宅急便劇情簡介如下，每個橋段會以綠底白字顯示琪琪

的個性、人格特質；黃底黑字標示琪琪當時的穿著打扮。 

 

 

 

        



 

 



 

 

 

 

 

 

 

透過心智圖把霍爾的移動城堡劇情簡介如下。本來個性相反的兩位主角最

終竟然都擁有了對方的優點，這是我做完心智圖才有的發現 ! 因為這樣，我把

這兩位主角的穿著及個性都做了研究，希望融合他們特性做出來的衣服是適用

在他們任何一個人身上的。兩個人在穿著及個性的關鍵字顏色做了以下標示 :  

 

 



 

 



 



五、吉卜力動畫中人物的服裝共通點 

(一) 注重細節與傳統元素的結合： 

吉卜力工作室的女性角色服裝通常融合了傳統與現代元素，如使用高腰

裙、蓬袖、收腰設計等經典時尚元素，同時結合日本傳統服飾的細節，如:和

服、高領襯衫等。 

 

(二) 色彩豐富且層次感強： 

吉卜力工作室的服裝設計中常常使用高飽和度的色彩，並注重層次感的營

造。例如，服裝中常見的紫色、藍色、粉色等顏色，不僅讓角色看起來更加生

動，也反映了吉卜力對色彩運用的獨特審美。 

 

(三) 強調女性獨立與個性： 

吉卜力工作室的女性角色通常穿著現實且具有個性的服裝，這些服裝不僅

展現了角色的獨立性，還反映了她們獨特的性格和故事背景。例如，《魔女宅

急便》中的琪琪穿著實用而時尚的服裝，展現了她的獨立和自信。 

 

 (四) 復古與現代風格的結合： 

吉卜力工作室的女性角色服裝常常展現出一種復古與現代相結合的風格，

如19世紀鄉村風格的長袖連衣裙搭配現代的配飾，這種設計不僅具有視覺上的

吸引力，還體現了角色的時代背景和個性。 

 

 (五)情感表達與故事性： 

吉卜力工作室的服裝設計不僅僅是視覺上的享受，更是角色情感和故事的

重要載體。通過服裝的顏色、款式和搭配，觀眾可以感受到角色的情感變化和

內心世界。 



短髮 

不需要花時間綁頭髮 
 

黃色上衣 

溫暖像太陽，像小月個性一樣 
有領子，只有一顆釦子、套頭上衣 
快速穿脫 

橘色吊帶裙、吊帶褲 

與黃色都屬暖色系，給人溫暖感覺 

 
藍色鞋子 

與衣著呈互補色 
 

白色涼鞋 

夏季涼爽配色， 
鞋子也配合女孩樣子的穿著 

 

黃色短裙洋裝 

小月另一套同屬溫暖色系 
但顏色較淺黃的吊帶洋裝 
小月的衣服皆為吊帶，好穿脫、好活動 

 (六) 總結： 

吉卜力工作室女性角色的服裝設計既注重細節與傳統元素的結合，又強調

色彩的豐富性和層次感，同時體現了女性角色的獨立性和個性，以及情感表達

和故事性。 

 

伍、研究方法 

一、主角分析：龍貓的小月  

(一) 小月的個性 

在動畫介紹的心智圖中，已將主角草壁皋月（草壁サツキ）(小月)的個性

用綠底標示，活潑、獨立、善良、溫暖熱情是小月的人格特質。 

(二) 小月的服裝搭配 

 

 

 

 

 



短髮 

不需要花時間綁

頭髮 

紅色蝴蝶結 

髮箍的戴法， 
紅色且軟軟的設計代表剛離家 
稚嫩的樣子 

黑色連身裙 

全身黑色，是魔女自古以來的衣著 
跟頭上的蝴蝶結成明顯對比 

 紅色鞋子 

 

橘色大包包 

 

(三)小月的代表色 

黃、橘色溫暖色系是主要色調 

互補的藍及一點點的白是點綴配色 

 

 

 

二、主角分析 : 魔女宅急便的琪琪 

(一) 琪琪的個性 

在動畫介紹的心智圖中，已將主角琪琪（キキ）的個性用綠底標示，獨

立、開朗、熱心、隨心所欲是琪琪的人格特質。 

 

(二) 琪琪的服裝搭配 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

灰藍紫公主袖長洋裝

+白色襯衣 

一樣混有亮灰色， 
彩度明度都偏中間色調。 
散發溫柔的形象 

酒紅色披肩 

混著少許黑色的純紅色 
披肩適合各種天氣，方

便穿脫 

灰綠色公主袖長洋裝

+白色襯衣 

純色混有亮灰色， 
彩度明度都偏中間色調。 
散發溫柔的形象 

灰黑色長襪 

像中世紀女性常見的穿著 : 

在連衣裙下穿亞麻或羊毛做

的長襪 

滾紅緞帶 + 

粉紫色圓珠的草帽 

 

咖啡色中長靴 

有鞋帶 
桃粉偏紫的髮飾 

蘇菲配件都有女性的配色 

白色圍裙 

工作時會加白色圍裙 

(三)琪琪的代表色 

主要為魔女代表色黑和熱情勇敢 

代表色紅相近的橘和粉紅則為點綴 

 

 

 

三、主角分析：霍爾的移動城堡的蘇菲 

(一) 蘇菲的個性 

在動畫介紹的心智圖中，已將主角蘇菲（ソフィハッター）的個性用桃紅

底標示，獨立、內向、勇敢、適應力強、原本沒自信到後來有自信(是霍爾的特

質)，並且具包容心，以上是蘇菲的人格特質。 

 

(二) 蘇菲的服裝搭配 

  



淡黃袖口、金

黃滾邊、粉、

紫菱形的前

胸、大紅內裡

的粉紅外套 

愛美的霍爾，對自己

穿著很在意，穿的很

華麗 

金髮 

霍爾愛美，利用魔法把自

己頭髮變成金色 

碧綠色、水滴狀寶石耳環 

 

白色軟質襯衫 

領子配合外套做豎

起狀，胸前有一圈

皺褶，霍爾穿著非

常華麗 

寶石項鍊、戒指 

華麗的配件 

黑色緊身長褲 

顯現長腿優勢 

黑色高跟皮鞋 

 

黑色緊身長褲 

顯現長腿優勢 

黑色皮鞋 
白色棉質的上衣 

樸實寬鬆的上衣，方便作戰

變身 

(三) 蘇菲的代表色 

主要為象徵和平的藍(藍

紫)，以及也是連身裙使用的綠

色，兩者都混有灰色。和兩種

冷色調相反的粉紅、酒紅(暖色

調)則為配件 

 

四、主角分析：霍爾的移動城堡的霍爾  

(一) 霍爾的個性 

在動畫介紹的心智圖中，已將主角霍爾（ハウル）的個性用橘底標示，溫

柔、溫暖、厭戰、膽小，注重外表，而且愛好自由是霍爾的人格特質，他後來

將蘇菲的特性 : 勇敢也漸漸變成自己的性格。 

(二) 霍爾的服裝搭配 
 

 

  

 

 

 

 
 



(三) 霍爾的代表色 

主要是黑白色，簡潔俐落帥

氣，黑白更可以襯托出其他物

件，像是外套、項鍊...等，都為

亮色，整體看起來會更有氣質。 

 

 

 

五、服裝設計 : 龍貓的小月 

小月是個活潑好動的小朋友，就讀國小高年級，我決定用明亮、維他命色

系的顏色來創作，另外也使用了短袖上衣和短裙，裙子上的吊帶增添活力，更

能凸顯她獨立、在鄉下不受拘束的個性。另外就是頭上的髮夾，我自己本身也

是短頭髮，其實在讀書、寫作業時，往下看會讓頭髮遮到視線，所以給她個髮

夾固定頭髮，不僅能方便做事，同時更是增添活力的一大重點。鞋子是布鞋，

在鄉下跑來跑去時一定會更方便。 

服裝設計圖如下頁呈現。 

  

 

 

 

 

 

 



 



六、服裝設計 : 魔女宅急便的琪琪 

琪琪是個有魔女血統的13歲少女，會的魔法是騎著掃帚在天空飛，所以我

將袖口設計寬寬的，可以感受風。頭上的帽子是送報生帽，琪琪做快遞也類似

這類工作，使用顏色為原本琪琪頭上紅色蝴蝶結的顏色，在胸前及裙擺也能看

到蝴蝶結的身影。斗篷為琪琪離家後的一個安心感。整體使用大量黑色，凸顯

魔女身分。 

  



七、服裝設計 : 霍爾的移動城堡的蘇菲+霍爾 

是做女裝，所以採用連身裙，中間以腰帶為間隔可以看到上面較深色而下

面較淺色 

 

 

     

  



伍、  研究結果 

成品製作 

娃娃身體已完成， 畫面中間的三隻娃娃代表研究中的三個人物，由右到左依序

為 : 蘇菲+霍爾、琪琪、小月 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



成果展示 

第一套:龍貓的小月 

 

  



第二套:魔女宅急便的琪琪 

 

  



第三套:霍爾的移動城堡的蘇菲+霍爾 

 
  



 

  



陸、 心得 

經過這次研究，我實在十分敬佩宮崎駿大師，在他筆下的人物，從劇中的

行為，到這次研究主題的服裝，都充分展現了各個的個性，個個生龍活虎，就

像也在我們的現實中活著。我也很佩服動畫中的主角，都能把自己照顧得很

好，跟我有天壤之別⋯⋯所以我在之後會多多向他們看齊，學習他們的特點。 

其實不僅是服裝種類，從配色到小配件，有時只改變一點就會差非常多，

暖色系或冷色系、蝴蝶結或髮夾⋯⋯每每都能從小細節看出不同的小巧思。在這

次，我也學到如何提取重要資訊，和從不同的角度來看待一個作品。 

另外，我在設計服裝時，時常沒有注意到很多小地方，像魔女宅急便的琪

琪，由於想要她有點不同，所以就把斗篷設計成沒有開口（前面通常會有），

卻忽略了這樣做會讓頸部的開口變得很大。 

這也讓我意識到，所有事物中間或許有相關，平時應該細心觀察，就能讓

自己在做不習慣的事時，更容易成功。而最讓我感到高興的是，這次嘗試的是

我只有碰過一點點的領域，卻能做出令我感到十分滿意的作品，所以我認為之

後自己應該多多嘗試沒做過的事，說不定能找到自己新的專長。 
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