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    本研究以基隆大武崙海灘為對象，探討海洋廢棄物的來源、種類及其分

布情形。採實地淨灘與觀察記錄，搭配訪談當地居民與清潔隊蒐集資料。

結果顯示冬季因東北季風影響，海漂垃圾大量堆積，尤其在颱風過後更為

嚴重；相較之下，夏季垃圾量明顯減少，而垃圾占比最高，其次為海源垃圾

，陸源垃圾最少。若排除不明來源，海源垃圾比例明顯高於陸源，顯示大武

崙海灘的垃圾多半來自海洋。 
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    1992年，長榮海運載運著兩萬九千隻黃色小鴨，預計從香港航行至美國

華盛頓，因為遭遇暴風雨，巨浪拍打著船面，裝著小鴨的貨櫃就這樣沉入

海裡，沒想到，在十五年後的愛爾蘭海岸，竟然發現了當年沉入海裡的小

鴨！看完故事的我覺得很奇怪，因為兩個國家相差超過一萬公里，小鴨究

竟是如何來到愛爾蘭的呢?我經過查資料發現，洋流會把垃圾帶往世界各

地，這不禁讓我想到，我的同學曾分享過基隆市大武崙海灘有大量垃圾，

我好奇洋流也會將其他國家的垃圾到來台灣嗎？所以，我決定去基隆的大

武崙海灘調查是否也有別國的垃圾，這些垃圾又是來自哪裡呢？ 

 

  

（一）探討影響海廢產生的關鍵 

（二）探討基隆大武崙的海廢種類以及數量 

（三）呼籲民眾施行減少海洋垃圾的行動 

 

  

（一）基隆大武崙海灘的垃圾量是否有季節差異？ 

（二）基隆大武崙海灘的垃圾來源，海源與陸源的比例為何？ 

（三）影響大武崙海灘的垃圾量的原因為何？ 

 

 

 

 

 



 

  

    這一章分為三大節，分別為「海廢是什麼?」、「台灣海域分布」、「與我的

研究相關的主題」，主要是為了讓閱讀者知道本研究會頻繁提出的名詞釋

義；再者，能讓讀者理解台灣海域分布和我的研究地點選擇理由；最後，還

能讓讀者知道與我研究主題相似的其他研究。 

  

    海廢，又稱海洋廢棄物，是遭人為丟棄、無意丟失，或被風或河帶進海

洋的物品，像大家常在海灘看到的瓶蓋、寶特瓶都是海廢。 

    海洋廢棄物會危害海洋保育物種，例如海鳥、鯊魚、海龜與鯨豚。生物

可能會因為受海洋廢棄物（例如：漁網、漁線）纏繞，或因吞下海洋廢棄物

而溺水、受傷（例如：胃穿孔）、挨餓，最後導致受傷或死亡，此外，海廢也

會影響船隻航行、造成環境汙染，或影響海洋、河流和沙灘容貌及安全性。   

  

    台灣的區域劃分通常基於地理位置與發展特色，分為北、中、南、東 

四區。北部海岸：海浪和海風長期侵蝕，形成了容易堆積垃圾的岬角；中部

海岸：海灘多於泥沙堆積形成，平緩且面積較大，垃圾堆積量最高；東部海

岸：多為峽谷地形，因不易堆積垃圾而垃圾較少；南部海岸：有多個海岸地

形，例如:珊瑚礁、沙灘、岩岸，垃圾量也不容小覷。 

 

    經過篩選，我排除了距離較遠的東部和南部，留下垃圾量多的北部和西

部，這時同學告訴我，基隆大武崙海灘的垃圾量特別多，且距離我家只要

二、三十分鐘的車程，相對於西部更近，所以我把大武崙海灘設定為我的

研究地點。 

  



    我找了四篇相關的研究和報導，主題都與我的研究主題類似，都與海

洋、海廢有關，其主題與內容摘要整理如下： 

主題 摘要 

海洋的日常守護者保

育海洋的日常行動呼

籲 

本研究主要介紹海洋功能並探討海洋汙染造成

的危害，且利用Podcast「海洋守護者」呼籲聽眾

一起維護海洋。 

東北季風發威 70噸海

廢淹沒基隆大武崙沙

灘 清運恐需4天 

本報導主要指出因東北季風來襲的基隆大武崙

海灘，沙灘上滿地垃圾，和附近民眾和政府的看

法與處理方式。 

「令人窒息」：六十年代

加拿大塑料垃圾沖上

英國奧克尼群島海灘 

本報導主要指出英國奧克尼群島海灘出現了六

零年代的垃圾，專家把主因歸咎於異常天氣，並

採訪了當地民眾的看法。 

看看海浪不時扔回陸

地的是些什麼東西 

本報導主要列出海浪打上海灘的奇特物品，其

中包括:不明鐵球、加菲貓電話等等。 

    閱讀完以上資料後，我發現全世界都有相關的海廢議題，這也讓我開始

反思人類百年來的活動，真的造成了全球性的海洋災難，我也從部分報導

中啟發了一些想法，例如:記錄下大武崙海灘的奇特垃圾、和不同年代、國

家的垃圾是否都有出現在大武崙海灘。 

 



  

    這一章分為三大節，分別為「研究地點」、「研究工具」、「研究流程」，主

要讓讀者了解研究地點的資訊；再者，還能讓讀者知道進行研究需要的工

具；最後，能讓讀者清楚了解研究的流程。 

  

    依據文獻探討所蒐集到的資料發現，基隆大武崙海灘適合我進行研究

所以我決定本次的研究地點為基隆大武崙海灘(見圖3-1)，位於台灣北部。

其研究選擇依據如下： 

（一）地理位置相對接近我家，車程僅需二、三十分鐘就可抵達。 

（二）垃圾數量多，冬天和颱風天時垃圾甚至會蓋過海灘。 

（三）海灘平整，適合進行採樣。 

 

 

大武崙海灘空拍圖 

 

 

 



  

（一）淨灘紀錄表：用於記錄環境資訊與垃圾種類，內容包括但不限於：淨灘

時間、地點、風向、天氣、垃圾種類、垃圾樣數等。 

（二）淨灘工具清單 

名稱 用途 圖片 

一、鐵夾 用於夾取垃圾 
 

二、手套  用於保護手及拿取垃圾 
 

三、垃圾袋 用於裝垃圾 

 

四、雨靴 用於保護腳 
 

五、捲尺 用於量測樣區長度 
 

六、三角錐 用於標記樣區位置 
 



名稱 用途 圖片 

七、手機 用於紀錄採訪稿和環境資訊 
 

 

  

    本研究分為四個步驟，分別是:「設定主題」、「蒐集資料」、「採驗」、「整理

資料」，可以幫助讀者釐清本研究的重要步驟。 

 



  

    這章分為四大節，分別為「探勘紀錄」、「當地店家與衛生隊的訪談紀

錄」、「垃圾來源百分比及圓餅圖」和「研究照片、趣事分享」，主要是為了記

錄下我去探勘的心得；再者，能提供附近民眾和衛生隊的口頭訪談內容；最

後，呈現研究結果相關資訊和研究照片分享。 

  

   114年11月22日，我和家人進行了淨灘前的事前探勘，到了海灘後，第一

個評價是「垃圾也太多了吧!」，放眼望去全是垃圾，根本無從下腳，途中還

看到一些奇怪的垃圾，比如說：土地界標、洋蔥、蘋果等，要知道生鮮食品

被丟進海裡，不是被吃掉、就是腐爛，很少在海邊撿過完整的蔬果，所以我

們懷疑有露營者把蔬果丟在這裡，真是令人唾棄。接著我們繼續往前走，

就是垃圾最密集的地帶，垃圾排列成了一條彎曲的線，是因為海浪把垃圾

袋上沙灘，海浪的最高點就會有一排垃圾，我們看的是心痛又惋惜。 

 

海灘探勘 

探勘照片 照片說明 

 

這張照片是沙灘上的一張垃圾近距

離特寫，照片中除了一些漂流木，

也有一瓶寫著「煙台山泉水」的寶特

瓶，煙台距離台灣超過一千三百公

里，到底是如何飄過來的呢? 



探勘照片 照片說明 

 

這張是海岸線的照片，瓶瓶罐罐都

堆成了小山，形成了明顯的一條垃

圾分割線，是因為漲潮把垃圾推上

海灘，退潮就把垃圾留在海灘上

了。 

 

這張是整個海灘的照片，遍地的垃

圾像是一幅畫，把整片海灘都蓋住

了。 

  

（一）114年11月22日附近餐廳老闆娘的口頭敘述紀錄： 

    雖然一直都有人來這裡淨灘，但成效不大，沙灘上有小型挖土機

的壓痕，隸屬於基隆環保局，基隆環保局會固定來淨灘，因為是冬

天，東北季風的關係，垃圾特別多，夏天都幾乎沒垃圾。 

（二）115年02月14日基隆市清潔隊的口頭敘述紀錄： 



    基隆市清潔隊會定期來這裡清潔，尤其是颱風後沙灘聚集大量

垃圾時，平常工作日就會來，清潔通常在早上，此外，有些善心團體

或民眾或自發性來淨灘。 

依據上述與當地店家以及基隆市衛生隊的訪談中，可以得知這片海

灘隸屬於基隆市政府，因為東北季風（中國沿岸流）的關係，冬天會累積大

量垃圾，如果又經歷颱風天，垃圾量更是不計其數，所以基隆市環保局會

定期來淨灘，民間團體也會來進行公益活動，但垃圾高峰期根本撿不完，

隔天就會新增一批新的垃圾，但相反的，夏天幾乎沒有垃圾。 

  

    本研究總共分為三次淨灘，表格會整理單次淨灘的垃圾總件數和總垃

圾量百分比。 

（一）第一次淨灘 115/02/04 

垃圾分類 總件數 占比 

海源 59 17.825 

陸源 24 7.251 

不明 248 74.924 

 
（二）第二次淨灘 115/02/18 

垃圾分類 總件數 占比 

海源 22 10.557 

陸源 6 2.885 

不明 180 86.538 

 



 

（三）第三次淨灘 115/03/01 

垃圾分類 總件數 占比 

海源 120 45.627 

陸源 15 5.703 

不明 128 48.669 

（四）總計垃圾 

垃圾分類 總件數 占比 

海源 201 25.062 

陸源 45 5.611 

不明 556 69.327 

 

    依據結果顯示，排除不明垃圾的話，海源垃圾比陸源垃圾多出了19.5

％！有此可知，大武崙海灘的的垃圾來源地，有81.707％來自於海外！ 

  

    在研究的過程中，發生了一堆令人震驚或是有趣的事情，也讓我學到很

多，希望以下照片能和各位分享。 

（一）跨越一萬七千公里的垃圾？ 

    這個罐子是祕魯公司Freno S.A.的煞車油，台灣和秘魯的直線距離超過

一萬七千公里，各位可能不以為意，直到看到下面那這地圖，就明白有多

不可思議了，此外，印尼、中國、歐洲的垃圾都有出現在沙灘上(見圖4-1)。 

 

 

 



 

漂流一萬七千公里的祕魯煞車油 

 

（二）小心海邊的可樂 

    在一次的淨灘中，我看到海灘上躺著一瓶可樂，我好奇地打開查看，伴

隨著氣泡聲，「可樂」浸溼了我的雙手，一股氨水味也進入我的鼻腔。 

 

（三）中國的垃圾場-台灣海灘 

    在海源垃圾裡，中國垃圾絕對是最多的，光是中國礦泉水品牌農夫山泉

，我們就撿了十幾個，此外:酸豆角、純牛奶，和各種中國零食包裝袋，也是

沙灘的常客。 

 

 

觀察垃圾來源     



撇除不明垃圾，中國垃圾含量超過七十百分比！ 

（四）人間煉獄-冬天的大武崙 

    我第一次來到大武崙時，被垃圾覆蓋的海灘震驚了，這是當時的照片: 

 
 

圍繞海岸線的垃圾  



  

    這章分為兩大節，分別為「總結」和「研究心得」，可以讓讀者知道這個研

究的結果總結；再者，能讓讀者知道我對此研究的心得感想和對讀者的建

議。 

  

    依據本研究結果可獲得以下幾個研究結論： 

 

    透過與當地店家以及基隆市衛生隊的訪談中，可以得知這片海灘隸屬

於基隆市政府，而基隆大武崙在冬天時，會因為東北季風的關係，垃圾量

遠超夏天，因此基隆環保局會定期來進行清運。 

 

    依據我進行三次現場淨灘調查後的結果，排除不明垃圾的話，海源垃圾

的比例占比81.707％，遠超陸源比例的18.293%，證實海源垃圾的數量比

陸源垃圾多。 

 

    影響大武崙垃圾量的原因除了有冬季東北季風帶來大量垃圾，颱風天

時也會帶來大量垃圾，在場勘與實際淨灘後觀察垃圾的來源，可得知有許

多海灘垃圾和遊客遺棄的食物包裝、煙火等，而這些垃圾來源也都會影響

大武崙海灘的垃圾量。 

    本次的研究資料顯示，基隆大武崙海灘的垃圾來源，海洋來源的比例遠

遠超過陸地來源，在第二次淨灘中，更是在總垃圾占比45％，在三次淨灘

總垃圾占比了約80％，可充分證明大武崙海灘的垃圾來源大部分來自於

海洋，此外，受季風的影響、清潔隊的清理，和遊客自發性的清理等，都會



影響大武崙海灘的垃圾數，我也親眼見證了許多不可思議的垃圾，出現在

海灘上，可謂收穫滿滿。 

  

    這次的研究，我學到了很多，包括環保的意識，這個研究可不只是單純

的海灘分析而已，它是一則警訊，海洋正在哭泣！成堆的垃圾一波一波的

被沖上海灘，腐臭的味道瀰漫在空氣中，瓶瓶罐罐堆成小山，捕魚的用具

纏繞在一起，廚餘、垃圾袋、甚至家用垃圾都隨意地丟在這裡，不管是遊

客、當地的民眾、和漁夫，似乎都毫不在意的亂丟垃圾，曾經觀光勝地，被

糟蹋的一蹋糊塗，那個乾淨、明亮的海灘，被封存在照片裡，就算是垃圾相

對少的夏天，還是有無數海廢沉在海底，並沒有真的消失。其實，這個現象

不只呈現在基隆大武崙，在全世界大多數海灘都可以看到被海浪打上岸的

海廢，其中，又有多少人類惡意丟棄的？依據聯合統計，每年有一千萬到

兩千萬公噸的垃圾進入海洋，如果再這樣下去，有朝一日，垃圾在海裡的

數量會比生物還多！所以，我們應該從現在開始行動，從根源減少海洋垃

圾的產生，多用可重複循環的物品；少用一用就丟的免洗垃圾，讓海洋不

在是垃圾場；讓海灘上的垃圾不再堆積如山。 
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