
115年資優教育國際交流文化探索體驗計畫
2026年9月-10月 加拿大11天的沉浸式⽂化交流與學習活動

計畫暨徵選申請說明會



FROM CLASSROOM TO WORLD —
EXPLORE, CONNECT, AND DISCOVER YOURSELF.

用語言，帶孩子走向真實世界，與世界互動。



Why Canada?
為什麼選擇在加拿大語⾔⼊班交流?

全球最具教育品質與

生活品質國家之⼀

國際學生友善

多元文化融合的

英語環境

ONTARIO（安大略省）

教育資源核心區域

多所 QS 世界大學

排名前列的大學



在全英文環境中實踐語言溝通，

透過真實課堂、生活互動與跨文

化交流，自然建立英文表達能力

與國際語言素養。

提升外語能力

計畫目的  PROGRAM HIGHLIGHTS
115年資優教育國際交流文化探索體驗計畫

學習在課堂開始，成長在旅途中發芽。

Learn, Live & Grow — A Journey of Discovery in Canada.

親身進入加拿大公立學校，體驗

探究式學習、互動式課堂與專題

合作模式，拓展對不同教育文化

的理解與視野。

體驗多元教育

透過加拿大多元文化環境與在地

探索，理解不同文化背景與社會

價值，逐步培養全球公民意識。

拓展國際視野

與加拿大學生共同學習、互動與

交流，建立跨文化友誼與真實國

際互動經驗。

 建立國際連結

提升21世紀關鍵能力 : 適應⼒、解決⼒、批判思考、團隊合作



DISCOVER CULTURES THROUGH THE CITY
加拿大多倫多-城市⾵貌

加拿大最大城市，全球最多元文化城市之

一。有世界級教育資源、博物館、美術館

與國際金融中心。學生能在城市探索中，

體驗加拿大的多元⽂化與國際氛圍。

位於多倫多西側的優質學區城

市，以安全、穩定與高品質教育

環境聞名。

世界著名自然景觀之⼀，

也是加拿大代表性的自然與觀光地標。學

生將透過自然探索與文化觀察，理解加拿

大的自然地理、公共建設與永續觀念，

讓學習從課堂延伸到真實世界。

Toronto 多倫多市區 Oakville 奧克維爾 Niagara Falls 尼加拉瀑布



交流教育局 HDSB  哈爾頓公立教育局
Halton District School Board

EXCHANGE AREA

Oakville 為加拿大知名優質學區之一，
公立高中排名全省前25% ，以安全、穩
定與高生活品質聞名，適合學生安心學

習與生活適應。

優質學區環境

HDSB 重視 Inquiry-based Learning
 （探究式學習）與課堂互動，
 鼓勵學⽣主動思考、討論與表達觀點。

探究式學習特色

HDSB 擁有來自不同文化背景的學生，
 校園重視尊重、包容與跨文化交流，
 提供真實國際化的學習環境。

多元文化環境

位於多倫多西側教育資源核心區域，

 鄰近多所加拿大知名大學與研究機構，
 具備成熟的國際學生⽀持系統。

完整教育資源



BUDDY PROGRAM
入班課程體驗與學伴機制

配對方式

體驗活動

學年段/學生年紀 興趣/愛好

加拿大學伴課程 特色社團 學術課程 | 體育 | 藝術 | 烹飪等

課程安排

8:30上課 15:00下課 Packed lunch 課City Tour  | 農場體驗

英語程度



HOMESTAY 
交流期間住宿安排  - 寄宿家庭

2-4人⼀家 教育局合作單位 審核制度

寄宿家庭皆由 HDSB 哈爾頓教育局合作之合格機構嚴格篩選與
管理，並經過背景查核、居住環境評估及持續追蹤。

家庭安排也會依照學生個性與需求進行配對，協助孩子逐步適
應加拿大⽣活與⽂化。

寄宿家庭不只是住宿安排，更是文化交流的重要體驗。學生能
透過日常相處，學習理解、尊重與包容不同⽂化與價值觀。

學習獨立 加拿大⽣活體驗 勇敢表達



TRANSPORTATION
交流期間  - 交通方式

Learning through everyday life

步行友善社區 加拿大公⾞與通學⽂化 Oakville 社區與生活環境
Oakville 屬於加拿大典型住宅型學區，

 社區規劃完善、人行道寬敞，
 學生多以步⾏⽅式往返學校與社區。

當地學生普遍會搭乘公車、校車或步行上學，

 透過日常通學建⽴⾃主與時間管理能⼒。
Oakville 以安全、安靜與家庭友善著稱，

 擁有大量綠地、公園與社區空間，
 整體生活節奏穩定且舒適。



繳交費用說明

團費包含

包含加拿大多倫多來回機票、加拿大哈爾頓教育局學校

報名費用、接待家庭費用及機場接送費用，視實際情況

調整。保險費用: 
依照海外定型化契約保險 (海外遊學業責任險、旅遊平安
險、旅行業履約險 )
國外機場接送。

團費不包含

個人證照費。

行李超重費⽤。

行程表未列之額外付費活動。(學生零用錢、
額外點心費、購買紀念品)

約NTD 159,000-169,000 現金價



入班期間定點陪同

TEACHER SUPPORT
隨團老師陪伴與⽀持

學生入班交流期間，隨團老

師將於學校定點等待與支

援，隨時協助學生處理生活

或學習上的狀況，確保學生

交流期間的安全與穩定。

每日關⼼與⽣活照顧

每日早上集合時，老師會關心

學生身體狀況、生活適應與情

緒狀態，協助孩子逐步建立海

外生活與學習的節奏。

學習觀察與交流引導

透過每日學習日記、交流分享與

下課集合，協助學生整理當天的

學習與交流經驗，也從中了解學

生是否有需要協助的地⽅。

孩子不是⼀個⼈出發

除了學校與寄宿家庭之外，隨團

老師也會成為孩子在加拿大的重

要支持角色，陪伴學生在交流過

程中慢慢建立⾃信與安全感。



本計畫申請與甄選流程



計畫簡介

出發時間

115年9月24⽇(四)出發-10⽉4⽇(⽇)抵台。共11天

地點

加拿大多倫多哈爾頓教育局

（Halton District School Board, HDSB）接洽之中學
及計劃安排之相關城市風貌與⽂化探索

主辦單位/協辦單位
新北市教育局 / 新北市中等資優教育資源中心

提供本市國中資優學生體驗加拿大學制

與學習模式，藉以提升資優學生外語溝

通能力。

拓展本市國中資優學生國際視野，深入

了解異國文化，培育具國際素養的全球

公民。

新北市115年資優教育國際交流文化探索體驗

本計劃說明與

相關表件



9月24⽇(四) - 10⽉4⽇的時程與內容安排

桃園機場出發

9/24 (四) Day1

跨文化溝通與環境

鏈結：生活場域初探

9/25( 五) Day2

城市永續與文化多樣性：

多倫多市區探索

9/26( 六) Day3

城市永續與文化多樣性：

尼加拉瀑布探索

9/27(日) Day 4

9/25(五)-9/27(日) - 城市與當地⽂化探索

學習重點

降低文化差異造成的⽣活摩擦

實踐生活英語（Small Talk）的真實應用
提升非預期環境中的快速適應潛⼒

探討現代都市如何結合科技、文化形塑未來社會

培養跨領域系統性思考與批判分析能力

出發日: 自理(桃園機場)
城市探索 3日: 三餐 - 寄宿家庭

住宿: 回到 寄宿家庭



9月24⽇(四) - 10⽉4⽇的時程與內容安排

進入加拿大公立中學，與當地學生共同上課，於全英語情境中進行課堂學習

學伴制度（每位學生皆有一位學伴），促進同儕交流與跨文化互動

專題式或任務導向學習，引導學生整理課堂與校園學習經驗

學習歷程紀錄與分享（含日常觀察、⼼得撰寫）

9/28 (一) Day5

9/28(一) - 10/2(五): HDSB公⽴學校⼊班學習

學習重點

體驗不同教育體系之教學方式與學習⽂化

提升英語實際溝通與表達信心

培養跨文化理解與⼈際互動能⼒

建立學習歷程與反思能⼒

三餐: 寄宿家庭準備

住宿: 回到 寄宿家庭

9/29 (二) Day6 9/30 (三) Day7 10/1 (四) Day8 10/2 (五) Day9



9月24⽇(四) - 10⽉4⽇的時程與內容安排
10/3(六) - 10/4(日): 返台

9/12 (六) 行前培訓(半天)

於新北市立中正國中（新北市資優中⼼教室）辦理⾏前培訓。

採講授、情境模擬與實體互動方式進⾏。

培訓內容涵蓋：

（1）本團國際學習重點及目標說明；
（2）跨文化適應與⽂化理解；
（3）加拿大課堂⽂化與⼊班學習準備；
（4）寄宿家庭生活適應與⽇常溝通。

行李準備與感謝寄宿家庭的接待，並進⾏學習成果彙整

16:00 前往多倫多機場 > 預計 22:00 起飛返家

正式錄取後需

預留時間

每位出國學員

皆需參加



回國後的延續學習 - 線上分享會
返國後1個月內

五感實踐敘事(Vlog Presentation)

學生將運⽤數位⼯具,以全英⽂旁⽩分享在加國⼊班學習與寄宿家庭的五感觀察成果,將體驗轉化為

系統化的數位紀錄。並於進行短講(5 分鐘)依主辦⽅設定之主題進⾏⼼得分享。

自主學習目標設定(Self-Directed Learning Goals)

每位參與學生須根據此行觀察,提出一項回台後的「自主學習行動計畫」。此自主學習目標設定,將以

Padlet平台的靜態互動形式讓學習行動呈現,並可結合 AI 數位⼯具補充與統整資訊展現的豐富度。

「數位」線上形式舉辦，讓更多人參與(可邀請加拿大學伴)

發表會將以「數位」形式串聯國際經驗與自身體驗進行,讓學習歷程數位保留作為未來於課室中教師

教學設計的方向參考與延伸。

啟蒙英文對話信⼼，讓學習持續...



甄選對象

優先錄取本市國中學術性向資優語文類學生。

甄選對象與條件

甄選對象

本市國中學術性向資優學生(114學年度七、八年級)

甄選名額

30人(含1位經濟弱勢補助學生名額)
(需提證明 > 上傳至報名系統【證明⽂件】)

針對低收入戶、中低收入戶資優學生提供1名
補助。根據甄選方式擇優錄取，若遇同分則採

抽籤決定補助順序。

若第一階段不足30名申請，主辦單位仍有最低
標準之設定進行篩選。

甄選條件

1. 需有基礎生活自理能力。 

2.具備出國交流與學習精進之動機。 

3.具有基本國際交流之禮儀與素養。 

系統畫面截圖



填寫個人申請內容
上傳至【新北市資優教育資訊網】
> 【資優活動】 > 【特色活動報名】

甄選方式第一階段
書審資料上傳繳交

了解計畫細節與內容

評估申請條件和動機

準備資料

5/21(四) 9:00 - 5/31(日) 23:59
開放報名與上傳資料今日結束後...

1.學生書⾯申請書 (請詳閱格式)
a.基本資料
b.個人⾃述(英⽂)
c.參加動機與願景(中文)
d.出國學習提案(中文)
e.英文相關證明(拍照及⽂字補充)
f.多元學習表現證明

g.資優鑑定小卡

個人申請書-第一階段必要
匯出PDF格式 > 整份上傳至報名系統

1.計畫個人申請書
2.家長同意書 (上傳⾄系統)
3.證明文件 (中低收⼊證明)



書審相關資料下載及格式說明

本計劃說明與

相關表件
1.請下載 WORD檔進行編輯

2.書審資料(不包含基本資料)不超

過 A4 單頁6⾴為上限。

3.文字與表格條列為主，圖片為需

要才提供(並加以文字輔助說明)

4.相關證明可以拍照或掃描上傳，

但需注意檔案大⼩，適度壓縮

檔案大⼩以 10MB 為上限。
以 PDF 格式彙整成一個檔案輸出上傳 (僅接受PDF格式)。
注意檔案命名名稱(請統一): 學校全名-年級-姓名。

           新北市立中正國中-七年級-王⼩明

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1tLFfwj7N_77R6uBPhgKBVOBykJQ2KNc_?hl=zh-TW
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1tLFfwj7N_77R6uBPhgKBVOBykJQ2KNc_?hl=zh-TW


報名及書審相關資料-網站統一⼊⼝

5/21(四) 9:00 會開放報名與資料上傳 
第一階段書面資料繳交截止至  5/31(日)晚上23:59



甄選方式第二階段

面試審查  6/7(日) 9:00

公告第一階段審查

         錄取複審名單

6/3(三) 12:00前
新北資優教育網站公告

第二階段公開甄選
實體面試
（9:00起-依人數安排時間）

6/7 (日) 於新北市中正國中
進行實體⾯試(採分組)

1.將以團體面試3-5⼈進⾏
2.會於Email通知內安排時段
3.以中英文⽅式實體進⾏

1.語言表達與溝通韌性

2.團隊合作與互助力

3.問題解決與批判思考

4.數位工具運⽤與前瞻性

評選原則
團隊協作與學習態度



錄取名單公告與繳費方式

預計於15:00前在網站上
公告正式與候補名單

115/6/9(二) 錄取名單公告
新北資優教育網站公告

新北資優教育資訊網繳費
報名系統中 印出繳費單，至
各大銀⾏與超商進⾏轉帳

6/9 (二)-6/14(日) 進行繳費
使用新北資優教育網系統繳費

1.請依據錄取名單至新北資優教育資訊網下載繳費單並完成繳費
2.為避免系統入帳之時間差,繳費完請拍照或掃描回傳繳費證明 tpc339@gifted.ntpc.edu.tw。
3.應費用⾦額過⼤，需評估匯款/繳款⽅式是否會有銀⾏每⽇轉帳上限(5萬元) (可多筆分次繳納)

正式錄取名單未於期限
內繳費，將遞補候補
名額。

6/17(三)(遞補錄取名單)
6/17-6/21繳費



Q & A 線上問題解答



Q & A 線上問題解答
Q: 手機與3C電⼦設備的使⽤規範與建議

建議學生只帶手機作為聯繫使用。在學校課程進⾏中，會嚴格控管⼿機與網路使⽤。

Q: 有關寄宿家庭安排，是否能夠安排熟識同學/朋友同住

在確定錄取後，會針對學生的溝通與團體互動為指標，提供給海外單位協助進⾏寄宿家庭媒合。

Q: 此體驗活動及入校學伴課程是否會提供相關英⽂課程

此計畫目的是讓學生有浸潤式的文化及加拿大學校的學習體驗。不以語言能力的學習為首重。

體驗其中，將啟發學生英⽂⼝說與學習語言目的與動機為出發。

活動安排與課程設計皆以「讓孩子在全英環境學習⽣活」來設計。

https://www.ysealiafp.org/


書審資料上傳期間與截止⽇提醒

5/21(四) 9:00 - 5/31(日) 23:59
開放報名與上傳資料

至：新北資優教育資訊網 https://gifted.ntpc.edu.tw/Outer/EventSignUp

進行報名與相關程序

https://gifted.ntpc.edu.tw/Outer/EventSignUp


THANK YOU
期待一同創造難忘的學習體驗
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	計畫暨徵選申請說明會

	FROM CLASSROOM TO WORLD — EXPLORE, CONNECT, AND DISCOVER YOURSELF.
	Why Canada? 為什麼選擇在加拿大語言入班交流?
	115年資優教育國際交流文化探索體驗計畫

	計畫目的  PROGRAM HIGHLIGHTS
	學習在課堂開始，成長在旅途中發芽。 Learn, Live & Grow — A Journey of Discovery in Canada.
	提升21世紀關鍵能力 : 適應力、解決力、批判思考、團隊合作
	提升外語能力
	體驗多元教育
	拓展國際視野
	建立國際連結

	加拿大最大城市，全球最多元文化城市之一。有世界級教育資源、博物館、美術館與國際金融中心。學生能在城市探索中，體驗加拿大的多元文化與國際氛圍。
	位於多倫多西側的優質學區城市，以安全、穩定與高品質教育環境聞名。
	世界著名自然景觀之一，
	交流教育局 HDSB  哈爾頓公立教育局Halton District School Board

	EXCHANGE AREA
	優質學區環境
	多元文化環境
	HDSB 擁有來自不同文化背景的學生，  校園重視尊重、包容與跨文化交流，  提供真實國際化的學習環境。

	探究式學習特色
	完整教育資源
	入班課程體驗與學伴機制

	BUDDY PROGRAM
	配對方式
	體驗活動
	課程安排
	交流期間住宿安排  - 寄宿家庭

	HOMESTAY
	2-4人一家
	教育局合作單位
	審核制度
	學習獨立
	加拿大生活體驗
	勇敢表達
	寄宿家庭皆由 HDSB 哈爾頓教育局合作之合格機構嚴格篩選與管理，並經過背景查核、居住環境評估及持續追蹤。

	學生多以步行方式往返學校與社區。
	透過日常通學建立自主與時間管理能力。
	整體生活節奏穩定且舒適。

	繳交費用說明
	約NTD 159,000-169,000
	現金價
	團費包含
	團費不包含
	學生入班交流期間，隨團老師將於學校定點等待與支援，隨時協助學生處理生活或學習上的狀況，確保學生交流期間的安全與穩定。
	每日早上集合時，老師會關心學生身體狀況、生活適應與情緒狀態，協助孩子逐步建立海外生活與學習的節奏。
	透過每日學習日記、交流分享與下課集合，協助學生整理當天的學習與交流經驗，也從中了解學生是否有需要協助的地方。
	除了學校與寄宿家庭之外，隨團老師也會成為孩子在加拿大的重要支持角色，陪伴學生在交流過程中慢慢建立自信與安全感。


	本計畫申請與甄選流程
	計畫簡介
	新北市115年資優教育國際交流文化探索體驗
	提供本市國中資優學生體驗加拿大學制與學習模式，藉以提升資優學生外語溝通能力。
	拓展本市國中資優學生國際視野，深入了解異國文化，培育具國際素養的全球公民。
	本計劃說明與 相關表件


	9月24日(四) - 10月4日的時程與內容安排
	9/25(五)-9/27(日) - 城市與當地文化探索
	學習重點
	出發日: 自理(桃園機場) 城市探索 3日: 三餐 - 寄宿家庭 住宿: 回到 寄宿家庭


	9月24日(四) - 10月4日的時程與內容安排
	9/28(一) - 10/2(五): HDSB公立學校入班學習
	學習重點
	三餐: 寄宿家庭準備 住宿: 回到 寄宿家庭



	9月24日(四) - 10月4日的時程與內容安排
	10/3(六) - 10/4(日): 返台
	行李準備與感謝寄宿家庭的接待，並進行學習成果彙整
	16:00 前往多倫多機場 > 預計 22:00 起飛返家

	9/12 (六) 行前培訓(半天)
	正式錄取後需預留時間
	每位出國學員皆需參加


	回國後的延續學習 - 線上分享會
	返國後1個月內
	啟蒙英文對話信心，讓學習持續...

	甄選對象與條件
	甄選對象 優先錄取本市國中學術性向資優語文類學生。
	甄選對象 本市國中學術性向資優學生(114學年度七、八年級)
	甄選名額 30人(含1位經濟弱勢補助學生名額) (需提證明 > 上傳至報名系統【證明文件】)
	針對低收入戶、中低收入戶資優學生提供1名補助。根據甄選方式擇優錄取，若遇同分則採抽籤決定補助順序。

	甄選條件 1. 需有基礎生活自理能力。  2.具備出國交流與學習精進之動機。  3.具有基本國際交流之禮儀與素養。
	若第一階段不足30名申請，主辦單位仍有最低標準之設定進行篩選。



	甄選方式第一階段 書審資料上傳繳交
	今日結束後...
	5/21(四) 9:00 - 5/31(日) 23:59 開放報名與上傳資料
	個人申請書-第一階段必要 匯出PDF格式 > 整份上傳至報名系統
	了解計畫細節與內容
	評估申請條件和動機
	準備資料
	計畫個人申請書
	家長同意書 (上傳至系統)
	證明文件 (中低收入證明)
	學生書面申請書 (請詳閱格式)


	書審相關資料下載及格式說明
	本計劃說明與 相關表件
	檔案大小以 10MB 為上限。
	以 PDF 格式彙整成一個檔案輸出上傳 (僅接受PDF格式)。
	注意檔案命名名稱(請統一): 學校全名-年級-姓名。
	新北市立中正國中-七年級-王小明


	報名及書審相關資料-網站統一入口
	甄選方式第二階段 面試審查  6/7(日) 9:00
	6/7 (日) 於新北市中正國中 進行實體面試(採分組)
	6/3(三) 12:00前 新北資優教育網站公告
	公告第一階段審查
	錄取複審名單
	將以團體面試3-5人進行
	會於Email通知內安排時段
	以中英文方式實體進行
	評選原則 團隊協作與學習態度
	語言表達與溝通韌性
	團隊合作與互助力
	問題解決與批判思考
	數位工具運用與前瞻性


	錄取名單公告與繳費方式
	115/6/9(二) 錄取名單公告 新北資優教育網站公告
	6/9 (二)-6/14(日) 進行繳費 使用新北資優教育網系統繳費
	6/17(三)(遞補錄取名單) 6/17-6/21繳費
	正式錄取名單未於期限內繳費，將遞補候補 名額。


	Q & A 線上問題解答
	Q & A 線上問題解答
	Q: 手機與3C電子設備的使用規範與建議
	Q: 有關寄宿家庭安排，是否能夠安排熟識同學/朋友同住
	Q: 此體驗活動及入校學伴課程是否會提供相關英文課程

	書審資料上傳期間與截止日提醒
	5/21(四) 9:00 - 5/31(日) 23:59 開放報名與上傳資料
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